Protokoll der 10. regulären Sitzung des Senioren- und Inklusionsbeirates (SIB) der Stadt Rosbach v.d. Höhe vom 17.4.2019

Anwesend: Herr Kröger, Frau Schaub, Frau Goschke, Frau Müller, Herr Weidmann, Herr Winkler, Herr Pietsch
[bookmark: _GoBack]Entschuldigt: Frau See, Frau Field, Herr Dittrich
Gast: Frau Walther

Beginn: 15.00 Uhr, Ende: 17.10 Uhr

· Top1     Beschlussfähigkeit
· Der Vorsitzende begrüßt die Anwesenden; die Beschlussfähigkeit wird festgestellt

· Top2     Genehmigung des Protokolls
· Das Protokoll über die Sitzung v. 13.3.2019 wird ohne Einwendungen genehmigt

· Top3     Mitteilungen
· Seniorensprechstunde: Herren Kröger und Pietsch teilen mit, dass die Resonanz minimal war. Es gab lediglich ein Anruf bei Herrn Kröger in Rodheim. Die Sprechstunde wird auf absehbare Zeit weiter aufrechterhalten. 

· Top4     (Top5 vorgezogen) Vorstellung des Konzeptes des Ernährungsberaterin Susanne Hensel
· Frau Hensel gibt einen Überblick über ihr Angebot einer Ernährungsberatung. Es gibt zwei Teile, einen theoretischen (1,5 – 2 Stunden) und an einem zweiten Tag (spätestens 1 Woche später) einen praktischen Teil (Dauer ca. 1 Stunde). Die Beratung umfasst Tricks Kniffe beim Kochen. Die Mindestteilnehmerzahl liegt bei 5-6 Personen. Preis pro Person: € 45,— + € 5,00 für Material. Es kann auch je eine Beratung in Rosbach und eine in Rodheim (in der Wasserburg bzw. Im Bürgerhaus in Rodheim) stattfinden. Als Zeitpunkt wird der Herbst d.J. angedacht. Einstimmiger Beschluss: Das Angebot soll angenommen werden. Die Federführung bei der Umsetzung übernimmt Herr Kröger.

· Top5    (ursprünglich Top4) Bericht über die Delegiertenkonferenz der
 Landesseniorenvertretung Hessen e.V. (LSVH) am 3.4.2019
· Erstmaliger Besuch des SIB einer Mitgliederversammlung der LSVH; sehr interessant;  Arbeitsschwerpunkte der LSVH: Seniorenbildung, Wohnberatung für Senioren (hierzu gab es einen Vortrag der Hessischen Fachstelle für Wohnberatung (HFW), die von dem Hessischen Ministerium für Soziales und Integration eingesetzt wurde); darüberhinaus hat die LSVH eine Notfallmappe entwickelt, die auf der Homepage der LSVH zur Verfügung steht. 
· Während der Versammlung hat der SIB Kontakt zum Seniorenbeirat des Wetteraukreises aufgenommen; für August d.J. soll ein Treffen aller Wetterauer Seniorenbeiräte geplant sein, Einladungen sollen noch folgen

· Top6     Programm zum Seniorenkaffee am 5. Mai 2019 im Bürgerhaus Rodheim
· Beginn 15.00 Uhr, Ende 18.00 Uhr; der Bürgermeister wird kurz dort sein; es wird ein kleines Programm geben (eine A-Capella-Band, Gesangseinlage des Gesangsvereins Eintracht 1842)
· Einzelheiten zur Bestuhlung und Dekoration werden besprochen, Bustransfer von Teilnehmern aus Rosbach ist organisiert

· Top7    Geplante Veranstaltungen bis Ende 2019 und für 2020
· Der laufende Fitnesskurs ist ein Erfolg und soll 2020 wiederholt werden mit einer vorgeschalteten Infoveranstaltung
· Die Fahrt zum Palmengarten mit Führung ist ausgebucht, einzelne Sitzplätze im Bus für eine Teilnahme ohne Führung stehen noch zur Verfügung.
·  Neuer Vorschlag für 2020: Busfahrt nach Frankfurt mit anschließender Rundfahrt durch die Stadt und Besuch einer Gaststätte in Sachsenhausen; Federführung Herr Winkler

· Top8    Fahrstunden für Senioren
· Angebote bestehen in Rosbach (2 Fahrschulen); Preise: € 45,00 – 50,— für eine Einheit (45 Minuten); Interessenten sollten sich direkt dorthin wenden, kurzer Hinweis auf das Angebot ohne Empfehlung oder Werbung sollte in den Rosbacher Nachrichten erfolgen, Federführung Frau See

· Top9    Pflege der Intenet-Seite des SIB bei der Stadt Rosbach
· Herr Dittrich hatte sich per E-Mail vorab bereiterklärt, diese Aufgabe zu übernehmen, er wird durch einstimmigen Beschluss mit der Aufgabe betreut, der SIB dankt Herrn Dittrich

· Top10    Verschiedenes
· Frau Schaub hat eine neue interne Mitgliederliste des SIB erstellt, sie wird per E-Mail verteilt
· Die Punkte „Organisation des PC-Kurses“ und „Demenz-Lotsen“ werden wegen Abwesenheit der Federführerin vertagt
· Präsenz auf dem Bauernmarkt: regelmäßige Präsenz auf dem Rosbacher Bauernmarkt durch den SIB wird sichergestellt; zum besseren Erkennen des SIB werden einige kleine Beach Flags (Tischbanner) angeschafft
· Projekt Mehrgenerationenhaus: eine Power Point-Präsentation bezüglich des Fahrplans zu dem Projekt wurde dem Bürgermeister übergeben 

Nächster Sitzungstermin: 14.5.2019 um 15:00 Uhr in der Wasserburg

Vorsitzender							Schriftführer

(Jürgen Kröger)							(Jens-Jürgen Pietsch)
17.4.2019
